
Rue du Borgeaud 5 

﻿1416 PAILLY 

GROS DE VAUD 

078 816 18 07 
d.arra@yahoo.fr  

Age: 43 ans 

﻿Permis de séjour: C
Situation familiale:  mariée

et maman de  3 enfants 

﻿Permis de conduire:( Cat

B) avec un  véhicule

personnel

ARRA
Débora
Prisca 

Infirmière avec 13 années d'expérience (diplôme
reconnu par la CROIX ROUGE SUISSE). 
j'ai une base de formation initiale accentuée en
psychiatrie et des années de travail dans diverses
spécialités. 
Soucieuse de rejoindre une équipe dynamique de
soins à domicile de l'ASPMAD d' YVERDON-LES-
BAINS, j'aimerais mettre à contribution tous mes
acquis avec mon parcours professionnel assez
atypique qui m'a permis au fil de toutes ces années
d'acquérir certaines connaissances. J'apprécie
énormément travailler en réseau et  prendre du recul
dans l'élaboration de mes soins.

MAI 2023 à ce jour
 Infirmière indépendante en soins généraux dans le
canton de VAUD.

MARS 2021 - JUILLET 2022
Infirmière à domicile  chez PROXI-SOINS SARL
Prévérenges, VAUD, Suisse 
Patients (de la pédiatrie aux personnes âgées

MARS 2017 - FÉVRIER 2021
ICUS adjointe, service de cardiologie
interventionnelle et de médecine générale à la
CLINIQUE LA SOURCE, Lausanne, VAUD.

MARS 2014 - MARS 2017 
Infirmière à LA CLINIQUE DE LA SOURCE ,
Lausanne , VAUD, Suisse. 
J'ai travaillé dans un service de cardiologie
interventionnelle et de médecine générale  à 80%
ambulatoire. J'ai pu prendre en charge  diverses
chirurgies telles que (l'orthopédie, la viscérale,
gynécologie, digestive, plastique,ORL...).

AVRIL 2011 - JUIN 2013 
Infirmière en salle de réveil Radio/
Vasculaire/rythmologie au centre cardiologie du
Nord, Saint-denis, FRANCE

JUILLET 2013 - MARS 2014
infirmière intérimaire dans différents hôpitaux ,
EPHAD, laboratoire, crèches...sur Paris et banlieues

2002 - 2006
Contrôleur qualité dans l'alimentaire, Société
Panotel à Roissy, France. (Siège à Romainville,
FRANCE)

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

FORMATION SCOLAIRE

2007 - 2011 : Étude d'infirmière IFSI lucien
FLOURY ,CLERMONT DE L'OISE, FRANCE
2000-2002: Niveau BTS en meuneries et
industries céréalières (ENSMIC), FRANCE
1999 - 2000: École d'esthétique et cosmétique
(EECEM), Champs-Elysées, FRANCE
1998- 1999: BAC (option SVT), Abidjan, CÔTE
D'IVOIRE

COMPÉTENCES

Évaluations des besoins
Sens de l'organisation,
plannification des soins
(personnel et patients)
Autonomie
Travail d'équipe,
polyvalence et attention
particulière aux détails 
Facilité de
communication
Flexibilité horaires

Français (langue
maternelle) 
Anglais  (niveau A1) 

LANGUES


